MenuTome Klichenlexikon - Kiichenkrauter

Barlauch

Allium ursinum

Geschmack
Knoblauchartig, grin und frisch.

Frisch oder getrocknet? Ersatz
Frische Blatter oder tiefgekiihlte Portionen; getrocknet Schnittlauch mit wenig Knoblauch.
weniger frisch im Aroma.
Lagerung
Wann in den Topf? Kiihl einwickeln und rasch verbrauchen: sauber vorbereitet
Fir Dips roh, flir warme Speisen erst zum Schluss einfrieren.
einarbeiten.
Passt zu

Quark, Pesto, Kartoffeln und Spatzle.
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