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Basilikum
Ocimum basilicum

Geschmack

Süßlich, pfeffrig und je nach Sorte etwas nelkig.

Frisch oder getrocknet?
Für Pesto und Salate frisch verwenden; getrocknet passt es
eher in gekochte Saucen.

Wann in den Topf?
Blätter erst zum Schluss zupfen und zugeben.

Passt zu
Tomaten, Mozzarella, Zucchini und Pasta.

Ersatz
Petersilie mit wenig Minze als eigene Variante; kein
geschmacksgleicher Ersatz.

Lagerung
Topf hell und ohne Kältestress stellen; abgeschnittene
Blätter bald verbrauchen oder einfrieren.
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