Kichenlexikon - Gewlirze

Koriandersaat

Coriandrum sativum

Geschmack
Warm, nussig und an Zitrusschale erinnernd; anders als das frische Blatt.

Frisch oder getrocknet? Ersatz

Ganze getrocknete Friichte frisch mahlen oder gemahlene Etwas Kreuzkiimmel mit Zitronenabrieb als deutlich andere
Saat nehmen. Variante.

Wann in den Topf? Lagerung

Ganze Korner kurz anrdsten oder im Sud mitgaren; Pulver Ganze Friichte dicht und dunkel lagern; Pulver in kleinen
kurz mitwarmen. Mengen kaufen.

Passt zu

Brot, Karotten, Linsen und Marinaden.
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