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Vanille
Vanilla planifolia

Geschmack

Warm, weich und süß duftend, ohne selbst Zucker zu ersetzen.

Frisch oder getrocknet?
Fermentierte getrocknete Schoten oder reines Vanillepulver;
Vanillezucker bringt zusätzlich Zucker.

Wann in den Topf?
Schote längs öffnen, Mark und Hülle in Flüssigkeit ziehen
lassen; Hülle entfernen.

Passt zu
Milchreis, Pudding, Birnen und Gebäck.

Ersatz
Ein ausdrücklich gekennzeichneter Vanilleextrakt;
Produktstärke beachten.

Lagerung
Schoten luftdicht, dunkel und nach Packungsangabe lagern;
vor Austrocknen schützen.
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