
KDP-Maßblatt für dein Kochbuch

Taschenbuch und Hardcover bei Amazon KDP — alle Druckmaße
auf einem Blatt, in Millimeter und Zoll. Stand der KDP-Angaben: 26.
Oktober 2026.

1 · Formate (Trimgröße = fertiges Format nach dem Schnitt)
Taschenbuch, 16 Formate:

Zoll mm Zoll mm

5 × 8 127 × 203 7 × 10 178 × 254

5,06 × 7,81 129 × 198 7,44 × 9,69 189 × 246

5,25 × 8 133 × 203 7,5 × 9,25 191 × 235

5,5 × 8,5 140 × 216 8 × 10 203 × 254

6 × 9 152 × 229 8,25 × 6 (quer) 210 × 152

6,14 × 9,21 156 × 234 8,25 × 8,25 210 × 210

6,69 × 9,61 170 × 244 8,5 × 8,5 216 × 216

8,27 × 11,69 (A4) 210 × 297 8,5 × 11 216 × 279

Hardcover, 5 Formate: 5,5 × 8,5 (140 × 216) · 6 × 9 (152 × 229) ·
6,14 × 9,21 (156 × 234) · 7 × 10 (178 × 254) · 8,25 × 11 (210 ×
279).

2 · Beschnitt: 0,125 Zoll = 3,175 mm (KDP schreibt gerundet 3,2
mm)

Innenseite: Breite + 1 × 3,175 mm (nur außen) · Höhe + 2 ×
3,175 mm (oben und unten). Die Bundkante wird nie geschnitten
und bekommt keinen Beschnitt. Beispiel 6 × 9 Zoll → 6,125 ×
9,25 Zoll (155,58 × 234,95 mm).

Cover: Beschnitt auf allen vier Außenkanten des Cover-
Bogens.

Mit Beschnitt muss das Innenteil als PDF hochgeladen
werden.

3 · Ränder

Seitenzahl Bundsteg (innen) mindestens

24–150 0,375" = 9,525 mm

151–300 0,5" = 12,7 mm

301–500 0,625" = 15,875 mm

501–700 0,75" = 19,05 mm

701–828 0,875" = 22,225 mm

Außenränder (oben, unten, außen): mindestens 0,25" = 6,35 mm
ohne Beschnitt, 0,375" = 9,525 mm mit Beschnitt. KDP
veröffentlicht eine Tabelle für Taschenbuch und Hardcover.

4 · Seitenzahl
Untergrenze: 24 Seiten bei Schwarz-Weiß und Premiumfarbe

· 72 Seiten bei Standardfarbe · Hardcover 75 laut Hilfeseite —
historische Formularprobe (September 2026, heute ungeprüft):
unter 76 abgelehnt; plane vorsorglich mit 76.

Obergrenze hängt von Format und Papier ab, zum Beispiel 6
× 9: 828 (Creme: 776) · 8,5 × 11: 590 (S/W weiß und
Premiumfarbe) · Standardfarbe höchstens 600 und bei 8,27 ×
11,69 (A4) gar nicht angeboten · Hardcover 550. Wer dick plant:
die Zeile des eigenen Formats in KDPs Tabelle nachschlagen [A].

Hardcover gibt es nicht in Standardfarbe — farbig heißt dort
immer Premiumfarbe.

5 · Buchrücken

Papier je Seite

Weiß, Schwarz-Weiß 0,002252" = 0,0572 mm

Creme (nur Schwarz-Weiß) 0,0025" = 0,0635 mm

Standardfarbe 0,002252" = 0,0572 mm

Premiumfarbe 0,002347" = 0,0596 mm

Taschenbuch: Rücken = Seitenzahl × Wert je Seite. Kein
Zuschlag.

Hardcover: zusätzlich die Deckelpappe. KDP veröffentlicht
dafür keinen Wert; am KDP-Cover-Rechner haben wir im
September 2026 + 4,8 mm gemessen (heute ungeprüft, keine
allgemeine KDP-Vorgabe). Für Hardcover immer KDPs Cover-
Vorlage zur Kontrolle nehmen.

6 · Text auf dem Buchrücken
Erlaubt ab 79 Seiten. Eine Stelle der KDP-Hilfeseite sagt

„mehr als 79" — 80 Seiten erfüllen beide Angaben und auch die
Vorgabe des Cover Creator (80).

Abstand zu beiden Rückenkanten mindestens 0,0625" = 1,6
mm.

Also darf die Schrift höchstens Rückenbreite − 3,2 mm hoch
sein. Erlaubt heißt nicht groß: Rechenweg auf der Rückseite.

7 · Cover-Bogen (ein einziges PDF: Rückseite, Rücken,
Vorderseite)

Breite = 3,175 + Trimbreite + Rücken + Trimbreite + 3,175
mm

Höhe = 3,175 + Trimhöhe + 3,175 mm
Hardcover: Einschlag um jede Kante — KDP schreibt „0,51"

(15 mm)", das sind rechnerisch aber 12,95 mm; verwende
deshalb die KDP-Cover-Vorlage statt einer eigenen Auslegung.
Falz 10 mm (0,4") auf jeder Seite des Rückens: dort nichts, was
gelesen werden muss.

8 · Datei
Schriften einbetten · Bilder mindestens 300 DPI (KDP empfiehlt
höchstens 600) · Datei höchstens 650 MB · keine Schnittmarken,
Kommentare, Lesezeichen oder Platzhaltertext · Transparenzen
und Ebenen reduzieren.

Quellen und Rechenwege auf der Rückseite. Maßgeblich ist immer
KDPs aktuelle Hilfeseite — Amazon kann Werte ohne Ankündigung
ändern. MenuTome ist ein unabhängiges Produkt und steht in
keiner Verbindung zu Amazon.

MenuTome · 26. Oktober 2026 · Mit KI erstellt 1 / 2



KDP-Maßblatt für dein Kochbuch

Rechenwege und Prüfliste vor dem Upload

Beispiel 1 — Kochbuch 7 × 10 Zoll, Taschenbuch,
Premiumfarbe, 120 Seiten
Was Rechnung Ergebnis

Buchrücken 120 × 0,002347" 0,2816" = 7,15 mm

Innenseite mit
Beschnitt

(7 + 0,125) breit, (10 +
0,25) hoch, Zoll

7,125 × 10,25" =
180,98 × 260,35 mm

Bundsteg 120 Seiten liegen in 24–
150

mindestens 9,525 mm

Cover-Bogen (0,125 + 7 + 0,2816 + 7 +
0,125) breit, 10,25 hoch,
Zoll

14,532 × 10,25" =
369,10 × 260,35 mm

Rückentext 120 ≥ 80, also erlaubt; 7,15
− 3,2

Schrift höchstens
3,95 mm hoch

Beispiel 2 — 8 × 10 Zoll, Taschenbuch, Standardfarbe, 90
Seiten
Was Rechnung Ergebnis

Buchrücken 90 × 0,002252" 0,2027" = 5,15 mm

Cover-
Bogen

(0,125 + 8 + 0,2027 + 8 +
0,125) breit, 10,25 hoch, Zoll

16,453 × 10,25" =
417,90 × 260,35 mm

Rückentext 90 ≥ 80, also erlaubt; 5,15 −
3,2

nur 1,95 mm Platz für
die Schrift

Erlaubt ist er — aber knapp 2 mm Schrifthöhe sind sehr klein. Viele
lassen den Rücken bei so dünnen Büchern leer oder setzen nur ein
Zeichen.

Beispiel 3 — Ab wie vielen Seiten passt 4,8 mm hoher
Rückentext?
Nötige Rückenbreite: 4,8 + 2 × 1,6 = 8,0 mm. Geteilt durch den
Wert je Seite, aufgerundet:

Papier Rechnung ab

Premiumfarbe 8,0 ÷ 0,0596 135 Seiten

Standardfarbe oder S/W weiß 8,0 ÷ 0,0572 140 Seiten

Creme (S/W) 8,0 ÷ 0,0635 126 Seiten

Eine feste „ab X Seiten"-Regel für lesbaren Rückentext gibt es also
nicht — sie hängt von Papier und Schriftgröße ab.

Prüfliste vor dem Upload
☐ Seitenzahl endgültig? Erst dann Bundsteg und Buchrücken

festlegen — jeder neue Umbruch ändert beides.

☐ PDF-Seitengröße = Trimgröße (ohne Beschnitt) oder Trimgröße +
0,125" Breite und + 0,25" Höhe (mit Beschnitt).

☐ Im KDP-Formular dieselbe Trimgröße und dieselbe Beschnitt-
Einstellung gewählt wie im PDF.

☐ Bundsteg passt zur Seitenzahl, Außenränder mindestens 9,525
mm mit Beschnitt.

☐ Cover als ein Bogen; Rücken aus der endgültigen Seitenzahl und
der richtigen Papiersorte gerechnet.

☐ Rückentext nur ab 79 Seiten (strengere Lesart: 80) und mit 1,6
mm Abstand zu beiden Kanten.

☐ Schriften eingebettet, Bilder mindestens 300 DPI, keine
Schnittmarken, Ebenen reduziert.

☐ KI-Angabe im Formular ehrlich beantwortet: Texte, Bilder oder
Übersetzungen, die ein KI-Werkzeug erzeugt hat, musst du KDP
melden; wenn du selbst geschrieben und nur mit KI überarbeitet
hast, nicht.

☐ Previewer Seite für Seite durchgeblättert. Aus eigener Erfahrung:
Eine grüne Erfolgsmeldung der KDP-Manuskriptprüfung
(englische Oberfläche: „Manuscript check complete") heißt
nicht, dass die richtige Datei drin ist — uns ist genau das zweimal
passiert.

Im Netz kursieren andere Werte — so prüfst du

Kursiert KDP sagt

„3,5 mm Beschnitt" 0,125" = 3,175 mm

„6 × 9 mit Beschnitt =
6,25 × 9,25 Zoll"

Innenseite 6,125 × 9,25 Zoll — die
Bundkante bekommt keinen Beschnitt

„Rücken = Seiten × Faktor
+ 0,06 Zoll"

beim Taschenbuch kein Zuschlag

„Rückentext erst ab 100
Seiten"

erlaubt ab 79; ob die Schrift groß genug
wird, zeigt Beispiel 3

Und KDP widerspricht sich an zwei Stellen selbst: „mindestens 79"
gegen „mehr als 79" Seiten für Rückentext, und Hardcover ab 75
(Hilfeseite) gegen ab 76 (historische Formularprobe, heute
ungeprüft). Im Zweifel die strengere Zahl.

Gebaut mit MenuTome? MenuTome ist eine Kochbuch-App für
Windows. Im Amazon-Druckpaket setzt sie diese Werte beim
Export selbst und vergleicht die Blattgröße der fertigen Datei mit
ihrer Rechnung. Gratis und Pro: Das Amazon-Druckpaket mit
berechnetem Buchrücken gehört zu MenuTome Pro. Die Gratis-
Stufe baut ein fertiges Buch bis 15 Seiten, mit Wasserzeichen, ohne
Amazon-Druckpaket. menutome.com

Quellen (Amazon-KDP-Hilfe, englische Fassung): [A] Set Trim Size,
Bleed, and Margins —
kdp.amazon.com/en_US/help/topic/GVBQ3CMEQW3W2VL6 · [B]
Create a Paperback Cover — …/G201953020 · [C] Create a
Hardcover Cover — …/GDTKFJPNQCBTMRV6 · [D] Paperback
Submission Guidelines — …/G201857950 · [E] Content Guidelines
— …/G200672390. Quellen [A]–[E] neu gelesen am 26.10.2026.
Hardcover-Zuschlag 4,8 mm: historische eigene Messung, am
26.10. nicht wiederholt. Millimeterwerte wie angegeben gerundet;
Zollwerte sind die Rechenbasis. Mit KI erstellt. Quellenabgleich:
26.10.2026; historische interne Messungen wie gekennzeichnet.
Amazon und Kindle Direct Publishing sind Marken von
Amazon.com, Inc. oder verbundenen Unternehmen; sie werden nur
zur Bezeichnung des Dienstes genannt. MenuTome ist unabhängig
und steht in keiner Verbindung zu Amazon. Herausgeber: siehe
menutome.com/impressum.html · Weitergabe erlaubt, unverändert
und kostenlos. Stand 26.10.2026.
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